
	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	N of Items

	.847
	18




	Group Statistics

	
	Jenis Kelamin
	N
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error Mean

	Hardiness
	Laki-laki
	52
	55.71
	6.737
	.934

	
	Perempuan
	52
	53.21
	6.102
	.846




	Independent Samples Test

	
	Levene's Test for Equality of Variances
	t-test for Equality of Means

	
	F
	Sig.
	t
	df
	Sig. (2-tailed)
	Mean Difference
	Std. Error Difference
	95% Confidence Interval of the Difference

	
	
	
	
	
	
	
	
	Lower
	Upper

	Hardiness
	Equal variances assumed
	1.239
	.268
	1.983
	102
	.050
	2.500
	1.260
	.000
	5.000

	
	Equal variances not assumed
	
	
	1.983
	101.015
	.050
	2.500
	1.260
	.000
	5.000




Skala Penelitian Alat Ukur Hardiness
IDENTITAS
Nama/Inisial			:
Jenis Kelamin			:
Fakultas			:
Departemen			:
IPK				:
Daerah Asal			:
Aktif mengikuti organisasi	: Ya / Tidak
Mahasiswa Merantau		: Ya / Tidak
Status Domisili		: Kos / Tinggal dengan keluarga
Jenis Pembiayaan kuliah	: Orang tua / Bidikmisi / Beasiswa lainnya
Pendidikan Sebelumnya	: SMA / SMK / MAN / Pesantren
No. Handphone		:
PETUNJUK PENGERJAAN
· Baca dan pahamilah setiap pernyataan pada skala ini.
· Isilah pernyataan tersebut sesuai dengan pilihan jawaban yang tersedia.
· Saudara/I dimohonkan untuk memilih satu jawaban yang menurut Saudara/I paling sesuai dengan keadaan Saudara/I, dengan cara beri tanda check (√) memilih jawaban 1,2,3, atau 4.
KETERANGAN :
1 = Sangat Tidak Sesuai 
2 = Tidak Sesuai 		
3 = Sesuai 			
4 = Sangat Sesuai  

· Mohon dijawab sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. Saudara/I tidak perlu khawatir dalam memilih jawaban karena tidak ada jawaban yang benar atau salah dalam pernyataan ini.
· Setiap jawaban atas pertanyaan yang Saudara/I berikan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan dijamin kerahasiaannya.


	NO
	PERNYATAAN
	1
	2
	3
	4

	1
	Saya melibatkan diri sepenuh hati di setiap kegiatan yang saya ikut
	
	
	
	

	2
	Saya berperan aktif di setiap lingkungan dimana saya berada
	
	
	
	

	3
	Saya tidak menetapkan tujuan tertentu pada setiap kegiatan yang saya lakukan
	
	
	
	

	4
	Saya tidak percaya diri untuk menuntaskan komitmen yang saya buat saat menjumpai rintangan
	
	
	
	

	5
	Ada tujuan penting di setiap aktivitas yang saya kerjakan
	
	
	
	

	6
	Saya mudah mengabaikan tugas yang seharusnya saya kerjakan
	
	
	
	

	7
	Saya tidak berusaha mengendalikan berbagai kemungkinan-kemungkinan yang terjadi pada hidup saya
	
	
	
	

	8
	Saya merasa tidak berdaya saat menghadapi permasalahan
	
	
	
	

	9
	Saya memiliki banyak cara untuk mengatasi berbagai macam tekanan
	
	
	
	

	10
	Saya menyerahkan penyelesaian masalah kepada orang lain
	
	
	
	

	11
	Sayalah yang menentukan arah hidup saya
	
	
	
	

	12
	Keberhasilan dan kegagalan adalah takdir yang tidak dapat kita kendalikan
	
	
	
	

	13
	Tekanan yang saya alami hanya menghasilkan kepenatan pada diri saya
	
	
	
	

	14
	Usaha saya untuk mengikuti perubahan tidak memberi manfaat bagi diri saya
	
	
	
	

	15
	Saya enggan mengambil pelajaran dari setiap kegagalan yang pernah terjadi
	
	
	
	

	16
	Saya semakin bersemangat untuk meningkatkan kemampuan diri setiap kali menemui tantangan
	
	
	
	

	17
	Diri saya semakin terpuruk setiap kali menemui rintangan
	
	
	
	

	18
	Permasalahan adalah ancaman bagi diri saya
	
	
	
	



